
                                                                                                                                     

Activiteitenkalender Aqua Viva september 2026 
Dinsdag 1 september   

9.30 - 11.00 

10.00 - 11.30  
11.30 - 12.15 

Fysioruimte 

Grote Refter 

Fysioruimte 

Beweeggroep Fysio somatiek 

Open atelier 

Beweeggroep Fysio PG 

14.15- 14.45 

15.00 - 16.00 

De Stroomkamer 

Grote Refter 

Bewegen op muziek 

Film: 't Schaep met de 5 Pooten' deel 2 

Woensdag 2 september   

14.00 - 16.00 
15.00 - 16.30 

Receptie/Plein 
Grote Refter 

Duofiets Fietsen alle Jaren 

Spelmiddag 

Donderdag 3 september   

9.30 - 11.00 

10.15- 11.45 
Fysioruimte 

De Bronkamer  
De Oeverkamer 

De Terraskamer 

Beweeggroep Fysio somatiek 

Muzikale activiteit 

 

Vrijdag 4 september   

10.00 - 12.00  
10.00 - 11.30 

Receptie/Plein 

Grote Refter 

Duofiets Fietsen Alle Jaren, op inschrijving 

Open atelier 

15.00 - 16.00 Grote Refter Zangmiddag 

Maandag 7 september   

9.30 - 12.00 Fysioruimte Silverfit VERVALT 

15.00 - 16.00 De Stroomkamer Stoelyoga  

Dinsdag 8 september   

9.30 - 11.00 

10.00 - 11.30  
11.30 - 12.15 

Fysioruimte 

Grote Refter 

Fysioruimte 

Beweeggroep Fysio somatiek 

Open atelier 

Beweeggroep Fysio PG 

14.15- 14.45 

15.00 - 16.00 

De Stroomkamer 

Grote Refter 

Bewegen op muziek 

Lezing 'Ontwikkelingswerk Zambia'  

door Ton Korsten-Korenromp 

Woensdag 9 september   

14.00 - 16.00 
15.00 - 16.30 

Receptie/Plein 
Grote Refter 

Duofiets Fietsen alle Jaren 

Spelmiddag 

Donderdag 10 september   

9.30 - 11.00 

10.15- 11.45 
Fysioruimte 

De Bronkamer  
De Oeverkamer 

De Terraskamer 

Beweeggroep Fysio somatiek 

Muzikale activiteit 

Vrijdag 11 september   

10.00 - 12.00  
10.00 - 11.30 

Plein/receptie 
Grote Refter 

Duofiets Fietsen Alle Jaren, op inschrijving 

Open atelier 

15.00- 16.00 Grote Refter Zangmiddag 

Maandag 14 september   



9.30 - 12.00 Fysioruimte Silverfit VERVALT 

15.00 - 16.00 De Stroomkamer Stoelyoga 

Dinsdag 15 september   

9.30 - 11.00 

10.00 - 11.30  
11.30 - 12.15 

Fysioruimte 

Grote Refter 

Fysioruimte 

Beweeggroep Fysio somatiek 

Open atelier 

Beweeggroep Fysio PG 

14.15- 14.45 

15.00- 16.00 

De Stroomkamer 

Grote Refter 

Bewegen op muziek  

Film BBC 'The Story of women and art' Deel 3 

Woensdag 16 september   

14.00 - 16.00  
15.00 - 16.30 

Receptie/Plein  

Grote Refter 

Duofiets Fietsen alle Jaren  

Spelmiddag 

Donderdag 17 september   

10.15- 11.45 De Bronkamer  
De Oeverkamer 

De Terraskamer 

Muzikale activiteit 

Vrijdag 18 september   

10.00 - 12.00  
10.00 - 11.30 

Plein/receptie 

Grote Refter 

Duofiets Fietsen Alle Jaren, op inschrijving 

Open atelier 

15.00 - 16.00 Grote Refter Zangmiddag 

Maandag 21 september   

9.30 - 12.30 Fysioruimte Silverfit fietsen op inschrijving 

15.00 - 16.00 Oefenruimte Stoelyoga 

Dinsdag 22 september   

9.30 - 11.00 

10.00 - 11.30  
11.30 - 12.15 

Fysioruimte 

Grote Refter 

Fysioruimte 

Beweeggroep Fysio somatiek 

Open atelier 

Beweeggroep Fysio PG 

14.15- 14.45 
15.00- 16.00 

De Stroomkamer 

Grote Refter 

Bewegen op muziek somatiek  

Lezing ‘de gemeenschap van Sant ’Egidio’ 

Door Rudy de Kruijf 

Woensdag 23 september   

14.00 - 16.00  
15.00 - 16.30 

Receptie/Plein  
Grote Refter 

Duofiets Fietsen alle Jaren 

Spelmiddag 

Donderdag 24 september   

10.00 - 11.30 

10.15- 11.45 
Grote Refter 

De Bronkamer  
De Oeverkamer 

De Terraskamer 

Afscheid Joan 

Muzikale activiteit 

14.00 - 17.00 Grote Refter Zonnebloem Bingo 

Vrijdag 25 september   

10.00 - 12.00 

10.00 - 11.30 

Receptie/plein 

Grote Refter 

Duofiets Fietsen alle Jaren 

Open Atelier  

15.00- 16.00 Grote Refter Zangmiddag 

Zaterdag 26 september   

14.00 - 16.00 Grote Refter Repair café 



Zondag 27 september   

15.00 - 16.00 Grote Refter Concert met cello, viool en vleugel  

Maandag 28 september   

9.30 - 12.00 Fysioruimte Silverfit 

15.00 - 16.00 De Stroomkamer Stoelyoga  

Dinsdag 29 september   

10.00 - 11.30  Grote Refter Open atelier 

14.15- 14.45 
15.00- 16.00 

De Stroomkamer 

Grote Refter 

Bewegen op muziek 

Film ‘Life’ afl. de zoogdieren 

Woensdag 30 september   

14.00 - 16.00 

15.00 - 16.30 

Plein/receptie 

Grote Refter 

Duofiets Fietsen Alle Jaren, op inschrijving 

Spelmiddag 

 

 

Met vragen of tips kunt u terecht bij de activiteitenbegeleiding. 
Joan de Visser, Petra Hiddinga & Jesse van Deelen 
Zij zijn te bereiken via: Tel. 024-3529181 
E-mail: ab@aquaviva.nl 
Of via het postvakje ‘Activiteitenbegeleiding’ bij de receptie. 
Elke werkdag aanwezig van 8.30– 17.00 uur, behalve op donderdagmiddag. 

mailto:ab@aquaviva.nl

